
我们的 土 我国自然环境之最
含沙量最多的河流

黄河

黄河发源于青海省巴顔喀拉山脉,流经青海、四川、甘肃、宁夏、内蒙古、
山西、陕西、河南、山东等九个省/自治区,注入渤海，全长5464公里，流域
面积79.5万平方公里。黄河横跨我国地势三大阶梯，穿越干旱少雨的西北、华
北大地，塑造了千姿百态的地形地貌。

由于黄河中游河段流经黄土高原地区,支流侵蚀大量泥沙，使黄河成为世界上
和我国含沙量最多的河流。黄河下游主要流经平缓的华北平原，河道宽阔,水
流变缓，泥沙大量沉积,形成了河床比两岸高的「地上河」。

黄河是中华民族的母亲河，黄河流域被称为中华民族的摇篮，也是世界文明的

发源地之一。


